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Правила группы - 2023

1. Конфиденциальность (то, что происходит на занятии (любая личная информация), остается на занятии и не выносится во вне)
2. Правило вежливости. Говорим по одному и даем другому закончить свою мысль.
3. Тайминг. Интенсивную работу заканчиваем за 15 минут до окончания занятия, оставляя 15 минут на рефлексию (личностную или групповую). 
4. Уважение к групповому процессу. Если опаздываешь, то предупреждаешь, на сколько. В случае опоздания свериться с преподавателем, можно ли зайти во время практического упражнения.
5. Мобильное молчание. Переводим телефоны в беззвучный режим. При выполнении главных ролей («консультант» - «клиент») во время практических упражнений телефонами не пользуемся.
6. Уважение к личным границам
7. Правило «Тайм-аут» (каждый участник может в любой момент занятия покинуть аудиторию на некоторое время)
8. Обратная связь – экологичная, развивающая, своевременная
9. Выбор ситуаций для разбора по субъективной шкале трудностей 0-10 в диапазоне от 2-3 до 5-7. 
10. Список может быть изменен и дополнен по запросу участников группы.
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