
АННОТАЦИЯ 

Дисциплины 

Б1.О.8 «ПРЕПОДАВАНИЕ ПСИХОЛОГИИ В СИСТЕМЕ ВЫСШЕГО И 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

Направление подготовки – 37.04.01 «Психология» 

Квалификация (степень) выпускника – магистр 

Магистерская программа – Организационная психология 

1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Дисциплина относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)».  

2. Цель и задачи дисциплины 

Цель изучения дисциплины – формирование у обучающихся знаний, умений и 

владений вести педагогическую деятельность в системе высшего и дополнительного 

образования на основе новейших разработок в области образования и психологической 

науки и практики, применять методы и средства обучения с учетом возрастного, 

психофизического и социального статуса обучающихся, передавать психологические 

знания и контролировать качество их усвоения. 

 Для достижения цели дисциплины решаются следующие задачи: 

– ознакомиться с методиками формирования команд; методами эффективного руководства 

коллективами; основными теориями лидерства и стилями руководства; 

– ознакомиться с методиками самооценки, самоконтроля и саморазвития с использованием 

подходов здоровьесбережения; 

– ознакомиться со способами ведения просветительской и психолого-профилактической 

деятельности среди различных категорий населения с целью повышения психологической 

культуры общества и понимания роли психологии в решении социально и индивидуально 

значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей; 

– ознакомиться со способами осуществления педагогической деятельности на основе 

новейших разработок в области образования и психологической науки и практики 

применительно к образовательным потребностям представителей различных групп 

населения, в том числе особых социальных групп населения (групп риска, уязвимых 

категорий населения, лиц с ограниченными возможностями здоровья) и при организации 

инклюзивного образования; 

– приобрести умения разрабатывать план групповых и организационных коммуникаций 

при подготовке и выполнении проекта; формулировать задачи членам команды для 

достижения поставленной цели; разрабатывать командную стратегию; применять 

эффективные стили руководства командой для достижения поставленной цели; 

– приобрести умения решать задачи собственного личностного и профессионального 

развития, определять и реализовывать приоритеты совершенствования собственной 

деятельности; применять методики самооценки и самоконтроля; применять методики, 

позволяющие улучшить и сохранить здоровье в процессе жизнедеятельности; 

– приобрести умения вести просветительскую и психолого-профилактическую 

деятельность среди различных категорий населения с целью повышения психологической 

культуры общества и понимания роли психологии в решении социально и индивидуально 

значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей; 

– приобрести умения осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших 

разработок в области образования и психологической науки и практики применительно к 

образовательным потребностям представителей различных групп населения (групп риска, 

уязвимых категорий населения, лиц с ограниченными возможностями здоровья) и при 

организации инклюзивного образования; 



– овладеть умением анализировать, проектировать и организовывать межличностные, 

групповые и организационные коммуникации в команде для достижения поставленной 

цели; методами организации и управления коллективом; 

– овладеть способами проведения просветительской и психолого-профилактической 

деятельности среди различных категорий населения с целью повышения психологической 

культуры общества и понимания роли психологии в решении социально и индивидуально 

значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей; 

– овладеть способами осуществления педагогической деятельности на основе новейших 

разработок в области образования и психологической науки и практики применительно к 

образовательным потребностям представителей различных групп населения, в том числе 

особых социальных групп населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) и при организации инклюзивного образования. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций, 

сформированность которых оценивается с помощью индикаторов достижения 

компетенций: 

 
Компетенция Индикатор компетенции 

УК-3. Способен организовывать и 

руководить работой команды, вырабатывая 

командную стратегию для достижения 

поставленной цели 

УК-3.1.1. Знает методики формирования 

команд; методы эффективного руководства 

коллективами; основные теории лидерства 

и стили руководства 

УК-3.2.1. Умеет разрабатывать план 

групповых и организационных 

коммуникаций при подготовке и 

выполнении проекта; сформулировать 

задачи членам команды для достижения 

поставленной цели; разрабатывать 

командную стратегию; применять 

эффективные стили руководства командой 

для достижения поставленной цели 

УК-3.3.1. Владеет умением анализировать, 

спроектировать и организовывать 

межличностные, групповые и 

организационные коммуникации в команде 

для достижения поставленной цели; 

методами организации и управления 

коллективом 

УК-6. Способен определять и 

реализовывать приоритеты собственной 

деятельности и способы ее 

совершенствования  на основе самооценки 

УК-6.1.1. Знает методики самооценки, 

самоконтроля и саморазвития с 

использованием подходов 

здоровьесбережения 

УК-6.2.1. Умеет решать задачи 

собственного личностного и 

профессионального развития, определять и 

реализовывать приоритеты 

совершенствования собственной 

деятельности; применять методики 

самооценки и самоконтроля; применять 

методики, позволяющие улучшить и 



Компетенция Индикатор компетенции 

сохранить здоровье в процессе 

жизнедеятельности 

ОПК-7. Способен вести просветительскую 

и психолого-профилактическую 

деятельность среди различных категорий 

населения с целью повышения 

психологической культуры общества и 

понимания роли психологии в решении 

социально и индивидуально значимых 

задач в сфере охраны здоровья и смежных 

с ней областей 

ОПК-7.1.1. Знает способы ведения 

просветительской и психолого-

профилактической деятельности среди 

различных категорий населения с целью 

повышения психологической культуры 

общества и понимания роли психологии в 

решении социально и индивидуально 

значимых задач в сфере охраны здоровья и 

смежных с ней областей 

ОПК-7.2.1. Умеет вести просветительскую 

и психолого-профилактическую 

деятельность среди различных категорий 

населения с целью повышения 

психологической культуры общества и 

понимания роли психологии в решении 

социально и индивидуально значимых 

задач в сфере охраны здоровья и смежных 

с ней областей 

ОПК-7.3.1. Владеет способами 

проведения просветительской и 

психолого-профилактической 

деятельности среди различных категорий 

населения с целью повышения 

психологической культуры общества и 

понимания роли психологии в решении 

социально и индивидуально значимых 

задач в сфере охраны здоровья и смежных 

с ней областей 

ОПК-10 

Способен осуществлять педагогическую 

деятельность на основе новейших 

разработок в области образования и 

психологической науки и практики 

применительно к образовательным 

потребностям представителей различных 

групп населения, в том числе особых 

социальных групп населения (групп риска, 

уязвимых категорий населения, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) 

и при организации инклюзивного 

образования 

ОПК-10.1.1. Знает способы 

осуществления педагогической 

деятельности на основе новейших 

разработок в области образования и 

психологической науки и практики 

применительно к образовательным 

потребностям представителей различных 

групп населения, в том числе особых 

социальных групп населения (групп риска, 

уязвимых категорий населения, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) 

и при организации инклюзивного 

образования 

ОПК-10.2.1. Умеет осуществлять 

педагогическую деятельность на основе 

новейших разработок в области 

образования и психологической науки и 

практики  применительно к 

образовательным потребностям 

представителей различных групп 

населения (групп риска, уязвимых 



Компетенция Индикатор компетенции 

категорий населения, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) 

и при организации инклюзивного 

образования 

 ОПК 10.3.1. Владеет способами 

осуществления педагогической 

деятельности на основе новейших 

разработок в области образования и 

психологической науки и практики 

применительно к образовательным 

потребностям представителей различных 

групп населения, в том числе особых 

социальных групп населения (групп риска, 

уязвимых категорий населения, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) 

и при организации инклюзивного 

образования 

 

4. Содержание и структура дисциплины 

1. Система психологического образования в России и за рубежом. 

2. Содержание психологического образования. 

3. Формы и стили преподавания психологии в системе высшего и дополнительного 

образования. 

4. Методы обучения психологии в системе высшего и дополнительного образования. 

5. Деятельность преподавателя психологии. 

 

5. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Объем дисциплины – 4 зачетные единицы (144 час.), в том числе: 

лекции – 32 час., 

практические занятия – 32 час., 

самостоятельная работа – 44 час., 

контроль – 36 час. 

Форма контроля знаний – экзамен. 

 

 


